
SENIORENWANDERWOCHE 2025 
SEXTEN 

Sonntag, 29. Juni bis Samstag, 05. Juli 2025 

Wanderwoche in Sexten 
Umgeben von der überwältigenden Naturschönheit der Sextner Dolomiten, liegt das idyllische Dorf Sexten 
im gleichnamigen Tal auf 1.300 m Meereshöhe. Naturverbundene schätzen den beschaulichen Charakter, 
der Sexten im Hochpustertal auszeichnet. 

 

Die Urlaubsgemeinde Sexten mit den bezaubernden Ortsteilen Moos und St. Veit ist längst kein Geheimtipp 
mehr für entspannten Sommerurlaub. Herzliche Gastfreundschaft und der Zauber der Sextener Dolomiten – 
das sind die Zutaten für unvergessliche Urlaubstage in der Gemeinde Sexten im Hochpustertal. 

Vor allem in den Sommermonaten gilt es die Unberührtheit dieser Gegend beim Wandern zu entdecken und 
dabei das eine oder andere Abenteuer zu erleben. Bekannt für seine Schönheit und ein Muss bei jedem 
Urlaub in Sexten ist eine Wanderung ins Fischleintal, das umgeben von den Gipfeln der bekannten Sextner 
Sonnenuhr, zum gemütlichen Spazieren einlädt.  

In Sexten wandern ist ein wahrer Genuss: bizarr und schroff, aber ebenso faszinierend ragen die Sextner 
Dolomiten mit den 3 Zinnen, Neuner, Zehner, Elfer, Zwölfer und die anderen Gipfel des UNESCO Welterbes 
in die Höhe. Geübte und Erfahrene meistern einmalige Höhenwege. Aber auch auf einfachen Wanderungen 
in mittlerer Höhe erleben Sie Natur pur, unvergessliche Bergerlebnisse und faszinierende Ausblicke. 

 

 

 



Wandern in der Dolomitenregion Drei Zinnen 
Die majestätischen Gipfel und die Täler in den 3 Zinnen Dolomiten sind ideal zum Wandern. In der 
Dolomitenregion 3 Zinnen können Sie zwischen gemütlichen Talwanderungen, Rundtouren um die 
berühmten Berge und faszinierenden Höhenwegen wählen. Auf alle Fälle wird das Wandern in den 
Dolomiten zum unvergesslichen Erlebnis in der traumhaften Natur. 

 

Kaum ein Ort wird so sehr von der Nähe zu seinen Bergen geprägt, wie Sexten in der Dolomitenregion Drei 
Zinnen. Steile Felswände ragen aus saftig grünen Wiesen, urige Almen und Gasthäuser laden zur Einkehr. 

Seit jeher herrscht in Sexten eine ganze besondere Atmosphäre, die von der reichen Alpingeschichte ebenso 
wie von den Taten heutiger Bergsteiger getragen wird. Diese Faszination ist ansteckend – man merkt es 
schon am ersten Tag des Aufenthaltes – die Berge ziehen einen in ihren Bann.  

 

Auf leichten Wanderwegen, die zum Teil auch kinderwagentauglich sind, kann man die direkte Umgebung 
von Sexten mit ihren Lärchenwiesen, bewirtschafteten Feldern und schroffen Felstürmen erkunden und auf 
sich wirken lassen. Auch das Fischleintal wartet darauf, dass man es zu Fuß erkundet. Wer hoch hinaus will, 
der fährt mit der Seilbahn nach oben und genießt zum Beispiel vom Logenplatz der Karnischen Alpen das 
schier überwältigende Panorama der Sextner Dolomiten. 



Unsere Unterkunft wird das ***S Hotel Waldheim in Sexten                  
Waldheimweg 1, 39030 Sexten (BZ)  

info@waldheim.it| +39 0474 710316| https://www.waldheim.it/de/hotel-in-sexten.html 

100 m Bushaltestelle Fischleintal und Drei Zinnen Shuttle 
150 m zum „Helm Jet“ (direkt zum Wandern auf den Karnischen Kamm) 
10 Gehminuten zum Ortskern von Sexten 
3 Minuten Fahrzeit ins Fischleintal 

 
Unser Hotel Waldheim in Sexten steht für Auszeit vom Alltag. Für Entspannung in der Natur und Genuss im 
Hotel. Die Lage könnte besser kaum sein: Wir haben den besten Blick auf die Sextner Sonnenuhr, die 
schönsten Wanderungen beginnen vor der Tür und zum Helmjet Sexten ist es nur 2 Minuten zu Fuß. 
In unserem Hotel in Sexten steht Ihr Wohlbefinden an erster Stelle: Charmante Zimmer mit Ausblick und 
persönliche Betreuung zu allen Berg-Belangen, ein kleiner-feiner Wellnessbereich und alpine Küche mit 
mediterranem Einschlag machen Ihren Urlaub so abwechslungsreich wie erholsam. 

 Feines Frühstücksbuffet mit regionalen Produkten 
 Köstliche Abendmenüs mit frischen Salaten vom Buffet 
 Aperitif  
 Kuchenauswahl von 14-17 Uhr 
 Wöchentlich wechselndes Vorspeisen- und Dessertbuffet 
 Finnische Sauna, Dampfbad, Whirlpool, Tee Ecke und Zugang zum Garten  
 Beratung von Christian, dem Bergführer des Hauses 
 Gratisparkplatz vor dem Haus 

Halbpension 
Ein genussvoller Start in den Tag dank eines stärkenden Frühstücks und am Abend ein Vier-Gang-
Wahlmenü mit Highlights aus der Südtiroler Traditionsküche, zubereitet mit regionalen und saisonalen 
Produkten. Lassen Sie sich den Geschmack Südtirols auf der Zunge zergehen! 
Bistro 
Setzen Sie sich auf die Sonnenterasse und lassen Sie sich verwöhnen: Snacks für den kleinen Hunger, 
Südtiroler Highlights von der Karte, leckere Eisbecher und erfrischende Getränke erwarten Sie im 
Waldheim Bistro. 
 



Zimmer: 
17 Doppelzimmer Sonnenuhr oder Helm - 20 bis 25 m²  
Doppelzimmer mit Balkon mit Blick zur Sextner Sonnenuhr oder zum Helm sowie Sat-TV, Schreibtisch, 
Telefon, Safe und Badezimmer mit Dusche, WC, Föhn und teilweise Bidet.  

    
Preis Halbpension: pro Person/Tag € 108.-; DZ/Woche € 1.296.-  
 

2 Einzelzimmer Helm – 12 m² 
Dieses gemütliche Zimmer mit Balkon bietet Sat-TV, Schreibtisch, Telefon, Safe und Badezimmer mit 
Dusche, WC, Föhn und teilweise Bidet.  
Preis: pro Person/Tag € 118,-; Woche € 708,-  

    
 
3 Economy Zimmer Nord - 19 – 22 m² zur Einzelnutzung 
Kleines Doppelzimmer mit Balkon und Blick zum Helm bietet Sat-TV, Telefon, Wlan, Safe und Badezimmer 
mit Dusche, WC, sowie Föhn und teilweise Bidet.  
Preis: pro Person/Tag € 138,-; Woche € 828,-  
 
Stornobedingungen: 

Eine Stornierung Ihrer Buchung ist bis 21 Tage vor der Anreise kostenlos. Wir behalten uns vor, eine 
Bearbeitungsgebühr von €50 pro Zimmer zu verrechnen. 
Stornierung 21 Tage vor Anreise 40% 
- Stornierung 15 Tage vor Anreise 60% 
- Stornierung 8 Tage vor Anreise 80% 
- Stornierung ab 2 Tage vor Anreise, verspätete Anreise oder frühzeitiger Abreise 100 % des 
Gesamtbetrages 
- Bei Nichtanreise 100 % des Gesamtbetrags 
 
Anzahlung zur Sicherung der Reservierung bis 31.01.2025 - € 100.- pro Person 
 



Reiseroute: Westautobahn – Salzburg – kl. Deutsches Eck – Lofer – Zell am See – Mittersill – Felbertauern 
– Lienz – Innichen – Sexten: 330 km – ca. 4 ½ Std. Fahrzeit 
 
Seilbahnen 

 
 

Das Freibad Sexten ist nur 400 m von unserem Hotel entfernt. 

In den Ort Sexten mit Bäckerei, Fleischhauer und DeSpar etwa 10 bis 15 Minuten Gehzeit. 

 


